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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
2022 – atualidade – Medicina da Dor no Programa ACOMPANHADOR do Centro de 
Medicina Digital P5 
2019- atualidade - Professor Convidado de Escola de Medicina da Universidade do 
Minho. 
2014-2018 - Assistente Convidado da Escola de Medicina da Universidade do Minho. 
2018 – Responsável de Consulta da Dor no Hospital Privado de Braga 
2015 até à atualidade – Médico de Anestesiologia e Dor no Hospital da Luz Arrábida 
12/9/2014 até à 21/10/2015 - Assistente Hospitalar de Anestesiologia no Centro 
Hospitalar Médio Ave, EPE 
Desde 01/09/2014 - Assistente eventual no Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia e 
Espinho, EPE (CHVNG/E, EPE) 
01/09/2009 até à atualidade - Investigador externo do Instituto de Investigação em 
Ciências da Vida e da Saúde da Universidade do Minho 
01/06/2007 até 12/9/2014 - Operacional na Viatura Médica de Emergência e 
Reanimação do CHVNG/E,EPE 
01/04/2006 a 11/10/2013 - Interno do Internato da Especialidade de Anestesiologia no 
CHVNG/E,EPE 
03/01/2005 a 24/03/2006 - Interno do Ano Comum no Hospital Geral de Santo António 
 
EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO 
2022 até atualidade – Aluno do Mestrado em Avaliação Mestrado em Avaliação Aplicada 
à formação das profissões na Saúde da Escola de Medicina da Universidade do Minho 
Doutorado em Neurociências pelo Programa Doutoral de Neurociências da Faculdade de 
Medicina da Universidade do Porto 
09/1998 até 07/2004 - Licenciatura em Medicina no Instituto de Ciências Biomédicas 
de Abel Salazar – Universidade doPorto 
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FORMAÇÃO 
Curso Teach the Airway Teachers Instructor - European Airway Management Society ; 
Baveno – 3 e 4 Outubro 2023 
Curso de formador de Suporte Avançado de Vida - Instituto Nacional de Emergência 
Médica – 2021 
Curso Teach the Airway Teachers - European Airway Management Society, Braga – Maio 
10 e 11 Maio 2019 
Curso de formador de SBV-DAE – Instituto Nacional de Emergência Médica – 2016 
“EUSIM basic simulation instructor course” – EUSIM/ Escola de Ciências da Saúde, 
Universidade do Minho; Data: 20-22 de Abril de 2015 
“Salzburg-Weill Cornell Seminars – Anesthesia” – Open Medical Institute / The American 
Austrian Foundation; data: 18-23 de Maio de 2014 
2º Curso de Sonoanatomia aplicada a bloqueio de nervos periféricos; Clube de Anestesia 
Regional / Escola de Medicina; Data: 12-13 de Abril de 2013 
Fundamental Critical Care Support; Sociedade de Medicina Intensiva Brasileira/Sociedade 
Portuguesa de Cuidados Intensivos; Data: 4 a 6 de Maio 2012 
Curso Nutrição Artificial; Grupo de Nutrição Artificial CHP - HSA; Data: 20 e 21 de Março 
de 2012 
Fisiologia de Voo e Segurança em Heliportos; INEM; Data: 31 de Julho de 2011 
Curso de Suporte Avançado de Vida; REANIMA, CHP; Data: 6 e 7 de Junho de 2008 
3º Curso Teórico-Prático de Manuseamento da Via Aérea e Intubação Difícil para Médicos; 
Associação para o Estudo de Via Aérea de Santarém e Centro de Docência e Investigação 
em Via Aérea; Data: 23 a 24 de Maio de 2008 



XI Cadaver workshop Neural Blockages on Cadaver; European Society of Regional 
Anesthesia; Data: 21-23 de Fevereiro de 2008 
Curso de Viatura Médica de Emergência e Reanimação – Médicos; INEM; Data: 12 a 25 
de Março de 2007 
Clinical Workshop for Ultrasound and Anaesthesia; ISURA – International Society of 
Ultrasound and Regional Anaesthesia. University Departments of Anaesthesia of Bochum 
and Toronto Children’s Hospital; Data: 30, 31 de Março e 1 de Abril de 2007 
Cadaver workshop for Ultrasound and Anaesthesia; ISURA – International Society of 
Ultrasound and Regional Anaesthesia. University Departments of Anaesthesia of Bochum 
and Toronto Children’s Hospital; Data: 3 de Abril de 2007 
Curso de Suporte Básico de Vida; Serviço de Anestesiologia e Emergência Intra-Hospitalar 
do CHVNG/E ; Data: 11 de Janeiro 2007 
Curso Advanced Trauma Life Support for Doctors (ATLS®); American College of Surgeons 
e Sociedade Portuguesa de Cirurgia; Data: 8, 9, 10 e 11 de Novembro de 2006 
 
PARTICIPAÇÃO EM ATIVIDADES DE FORMAÇÃO E ORGANIZAÇÃO 
Secção de Investigação da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia 
Corpo docente Curso Especializado CUTP – Comprehensive Ultrasound Training Program 
Comissão organizadora InAnestesia – Introdução à Anestesiologia Clínica 
Comissão Organizadora ATAM – Advanced Techniques for Airway Management 


