
Nota curricular 
 
Licenciatura em medicina em 1988 pela FMUC. 

 

Internato Complementar em Anestesiologia nos HUC de 1991 a 1995. 

 

Assistente Hospitalar Graduada de Anestesiologia nos HUC desde 2005. 

 

Exerce atividade assistencial, científica e pedagógica, essencialmente nas áreas de Neuroanestesiologia e 

Anestesiologia Obstétrica, tendo interesse particular na abordagem da Dor pós-operatória, no Patient blood 

management, na Gestão da hemorragia massiva e na Simulação Clínica. 

 

Em janeiro de 2024 assumiu funções de coordenação da Anestesiologia Obstétrica, nas Maternidades Bissaya 

Barreto e Daniel de Matos, da ULS Coimbra. 

 

Desde 2008, após realização do Basic EUSIM Simulation Instructor Course, integra o corpo de instrutores do Centro 

de Simulação Biomédica do Centro Hospitalar de Universitário de Coimbra (CSB-CHUC). Mantem atividade 

regular como instrutora e como coordenadora científica e pedagógica de vários cursos de formação pré e pós 

graduada, nomeadamente no âmbito da Simulação Multidisciplinar, Trabalho de Equipa e da Simulação em 

Anestesiologia Obstétrica-Obstetrícia. 

 

Desde Janeiro de 2013 que faz parte do conselho editorial da Revista da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia 

(SPA) órgão oficial da SPA. 

 


