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1. Experiência Profissional  

 
7 mar 2024 – Presente  
  
  
1 jan 2019 - Presente  
 
1 jun 2022 – 31 jul 2022 
 
1 jan 2019 – 31 dez 2023 
 
 

1 jan 2018 – 31 dez 2018 
 
 
 
 
2. Educação e 

Formação  
 

Especialista em Anestesiologia  
Unidade Local de Saúde de Coimbra, Portugal 
  
Formadora do Centro de Simulação Biomédica de Coimbra, Portugal 
 
Estágio de Anestesia Regional no UZ Leuven, Bélgica 
 
Interna de Formação Específica de Anestesiologia | Centro  
Hospitalar e Universitário de Coimbra, Coimbra, Portugal 
 
Interna do Ano Comum | Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, Lisboa, 
Portugal  
 
 
 

1 Suporte Avançado de Vida 

2 Via Aérea Difícil 

3 Advanced Trauma Life Supportâ 

4 InAnestesia – Introdução à Anestesiologia Clínica 9.ª Edição 

5 InAnestesia – Simulação Avançada 9.ª Edição 

6 Transporte de Doente Crítico 

7 Curso de Aperfeiçoamento 1 - Respiratório e Tórax CEEA 

8 
XIX Curso de Ventilación Mecánica en Anestesia, Cuidados críticos y transplantes| 
VENTIMEC 2021| Escuela de ventilación mecânica 

9 Curso de Anestesia Regional Ecoguiada Nível 1 

10 European Paediatric Advanced Life Supportâ 

11 Curso de Iniciação à Anestesiologia 

12 Acessos Vasculares Ecoguiados 

13 Curso de ecopulmonar 

14 
Curso Online de SPSS® - Análise estatística de dados aplicada à investigação 
médica 

15 Tromboelastograma no trauma 

16 III Módulo do curso de anestesia regional - membro inferior 

17 Curso Equipas de Trauma 



18 Curso de Ecografia clínica peri-operatória 

19 Eventos Críticos em Anestesiologia 

 

3. Publicações 
1. “Training and safety of healthcare professionals during COVID-19 pandemic.” 

Ana Vieira, Cândida Infante, Eunice Mendes, Mafalda Castro, Mariana Asseiro, 

Pedro Camões, Gustavo Norte. Publicado na ESA Newsletter July 2020 Issue.  

2. “Pandemia COVID-19: O papel do interno de formação específica em 

Anestesiologia na Educação e Segurança dos profissionais de saúde.” Ana 

Vieira, Cândida Infante, Eunice Mendes, Mafalda Castro, Mariana Asseiro, Pedro 

Camões, Gustavo Norte. Publicado na revista da Sociedade Portuguesa de 

Anestesiologia Vol.29 – Nº2 -  2020. 

3. “Chronic Prolonged Use of Noninvasive Mechanical Ventilation Masks” Mariana 

Asseiro Publicado no livro Mask Interfaces for Noninvasive Mechanical 

Ventilation. Principles of Technology and Clinical Practice em 28 de abril 2022. 

4. “A survey on Current Practice of Informed Consent Process in Surgical Specialties 

of a Portuguese Tertiary Teaching Hospital Center: What is the state of play?” Ana 

Vieira, Cândida Infante, Sérgio Santos, Mariana Asseiro, Céline Ferreira. Publicado 

em Ethics, Medicine and Public Health em junho 2023. 

 

4. Investigação 

Dor Crónica Pós Parto – um estudo observacional prospetivo a decorrer nas 
maternidades da ULS Coimbra. 

5. Competências Pessoais  

Língua materna     PortuguÊs  

Línguas Estrangeiras    Inglês (Nível C1 – Certificate in Avanced English, First 
Certificate in English))  

        Italiano (Nível B2 – Curso de formação de língua e cultura  

italianas, FLUC; Curso intensivo italiano, Roma Programa Erasmus)  

     Francês (Nível A2 utilizador básico)  
        Espanhol (Nível A1 utilizador básico)  

 
Competências de    Capacidade comunicativa.  

comunicação      



Competências    Adaptabilidade e integridade. Trabalho 
multidisciplinar.  

relacionadas com    Determinação e persistência.  

o trabalho       Foco nos objetivos.  

        Resolução de problemas.  

 

6.  Informação Adicional  

Sociedades:   

|Sociedade Portuguesa de Anestesiologia desde janeiro 2019 - presente. 

|European Society of Regional Anaesthesia & Pain Therapy desde 2019 – presente. 

|European Society of Anaesthesiology and Intensive Care desde 2019 – presente. 

  

Filiações:  

|Médica da VMER – INEM desde março 2022 - presente.  

|Voluntária da Cruz Vermelha 2019 - presente  

|Voluntária do Banco Alimentar entre 2005 e 2012.  

 


