
Plano de ação para 2024-2025 

Secção de Medicina Intensiva da SPA 
 
 

(plano inspirado no plano de 2023 e adaptado às necessidades futuras) 
 

• Expansão e Diversificação de Cursos: Continuar com o "ICU Day", introduzindo 
novos tópicos e técnicas avançadas em Medicina Intensiva. Considerar a inclusão de 
cursos sobre gestão de crises em saúde, técnicas inovadoras em cuidados intensivos 
e abordagens multidisciplinares na gestão de pacientes críticos. 

• Série de Webinars Avançados: Organizar webinars com foco em inovações, estudos 
de caso complexos e avanços tecnológicos em Medicina Intensiva. Incluir convidados 
internacionais para troca de conhecimentos e experiências. 

• Participação Ativa em Congressos Internacionais: Além do Congresso da SPA, 
incentivar a participação ativa em congressos internacionais, promovendo 
intercâmbios de conhecimentos e colaborações. 

• Programa de Mentoria e Desenvolvimento Profissional: Criar um programa de 
mentoria para jovens anestesiologistas e intensivistas, focando em desenvolvimento 
de carreira, pesquisa e liderança em Medicina Intensiva. 

• Pesquisa e Publicação Colaborativa: Estimular a pesquisa colaborativa entre os 
membros, com foco em publicações em revistas de alto impacto. Incentivar projetos 
de pesquisa multicêntricos e interdisciplinares. 

• Parcerias e Colaborações com Instituições Relevantes: Estabelecer parcerias com 
universidades, hospitais e sociedades médicas para programas de intercâmbio, 
pesquisa colaborativa e desenvolvimento de diretrizes clínicas. 

• Desenvolvimento de Recursos Educacionais Online: Criar e disponibilizar recursos 
educacionais online. 
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