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Mestrado Integrado em Medicina

Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, de 2003 a 2009.

Classificagdo final de 16 valores.

Internato de Ano Comum

Hospital de Séo Jodo, 2010.

Classificagao final Apto.

Internato de Formac3do Especifica em Anestesiologia

Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga e Centro Hospitalar de S3o Jodo, de 2011 a 2016.
Classificagdo final de 19,5 valores.
Realizou durante o seu internato, 2 estagios opcionais em areas de interesse:

Anestesia em Cirurgia Cardiaca no CHSJ.

Anestesia em Cirurgia Hepatobiliopancreatica no CHEDV.

Assistente Hospitalar em Anestesiologia

Desde 2016 até a atualidade, na Unidade Local de Saude de Entre o Douro e Vouga (ULSEDV).

Atividade em medicina pré-anestésica, peri-operatdria, unidade de cuidados pds-anestésicos, unidade de
cirurgia do ambulatdrio e medicina da dor.

Atividade em urgéncia geral ou urgéncia de obstetricia (como médica especialista em Anestesiologia).

E atualmente orientadora de formac3o de um interno de formacdo especializada em Anestesiologia. Foi

orientadora de formagdo de varios internos de formagado especializada em Medicina Intensiva, no estagio

obrigatdrio de 6 meses em Anestesiologia.



Desempenha fungdes na area de Anestesiologia como:
Coordenadora da atividade anestésica no Centro de Referéncia de Oncologia de Adultos -
Cancro Hepatobiliopancreatico da ULSEDV.
Coordenadora na area da Qualidade e Auditoria do Servigo anestesiologia da ULSEDV.
Integra atividade regular em Cirurgia Bariatrica (Centro de Responsabilidade Integrado).
Atividade como elo de ligagdo do Servico de Anestesiologia a Comissdo de Farmacia e
Terapéutica da ULSEDV.
Atividade como elo de ligagdo do Servigo de Anestesiologia ao PPCIRA (integra o projeto STOP
infecdo Hospitalar 2.0).
Desempenha fungGes no servigo relacionadas a monitorizagdo avangada como hemodinamica
(invasiva e ndo invasiva) e de tromboelastografia rotacional.
Participa ativamente em reuniGes de ensino e reuniGes de educagdo médica continua, no papel

de formador e formando.

Delegada de Farmacovigilancia da ULSEDV

Desde 2017 até a atualidade.
Responsavel por divulgar o Sistema Nacional de Farmacovigilancia e promover o envio as unidades de
Farmacovigilancia ou ao servigo responsavel pela Farmacovigilancia do INFARMED das notificagdes de

suspeitas de reagdes adversas de que estes tenham conhecimento.

Medicina de Emergéncia

Realizou atividade regular em Medicina de Emergéncia interna e externa durante a sua formagao e apos
conclusdo da mesma.
- Viatura Médica de Emergéncia e Reanimag¢do CHEDV, de 2013 a 2018.

- Sala de Emergéncia e Emergéncia Interna, no CHEDV, de 2015 a 2017, como Team Leader.

Medicina da Dor

Concluiu em 2016, uma Pés-Graduagdo em Medicina da Dor, ministrada pela FMUP.

Curso constituido por 120 horas de componente tedrico e 150 horas de componente pratico, baseado no
Core Curriculum for Professional Education in Pain, publicado pela International Association for the Study
of Pain (IASP).

Classificagdo final de 18 valores.

European Diploma in Anaesthesiology & Intensive Care - Part |

Aprovada pela ESAIC.



Grupo estudo de Hipertermia Maligna em Portugal

Membro integrante

Auditoria e Acreditacio/Certificacio em Unidades de Saude

Realizou esta a¢do de formagdao em 2022.

Classificagdo final de 19 valores.

Curso de Formacao Profissional de Auditorias Internas ISSO 9001:201

Realizou este curso em 2023, com aproveitamento.

Integra a equipa de Auditores Internos da ULSEDV.

Estagios

Realizou estagio em monitorizagdo hemodindmica — Centre Léon Berard —em Outubro de 2022

Cursos

Realiza de forma periddica cursos de atualizagdo em temas relevantes em Anestesiologia.

Sociedades Cientificas

Membro da SPA, ESAIC e ESRA.

Atividade Cientifica

Realiza atividade cientifica com varios trabalhos comunicados e publicados, alguns em revistas

indexadas.
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