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INFORMAÇÃO PESSOAL CATARINA Maria de Sacadura Botte de ALMEIDA BARREIROS 
 

  

 Av. Estados Unidos da América, 69, 8dto, 1700-165 Lisboa, Portugal 

   (+351) 934119231 

 catarinolas@hotmail.com  

 

 

Sexo feminino | Data de nascimento 16/01/1979 | Nacionalidade Portuguesa 

 
 

EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL   

[Add separate entries for each experience. Start from the most recent.] 

EDUCAÇÃO E TREINO   

[Add separate entries for each course. Start from the most recent.] 

Julho 2020 - Presente 

 

 

 

Setembro 2020 – Presente 

 

 

 

 

Abril 2010 – Setembro 2020  

Especialista em Medicina Intensiva 
Unidade Local de Saúde Santa Maria, Lisboa, Portugal 
Unidade de Cuidados Intensivos Cirurgia Cardiotorácica 
 

Consultora em Anestesiologia 

Unidade Local de Saúde Santa Maria, Lisboa, Portugal 

▪ Coordenados do Grupo de Anestesiologia Cardíaca ULSSM 

 

Anestesiologista Cardiotorácica 

Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte – Hospital de Santa Maria, Lisbon, Portugal 

▪ Anestesiologista para cirurgia cardíaca com enfase especial na ecocardiografia perioperatória e 
monitorização hemodinâmica 

▪ Anestesiologista para cirurgia torácica 

 

Janeiro 2018 – Dezembro 2019 Ciclo de Estudos Especiais em Medicina Intensiva 
 Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte – Hospital de Santa Maria, Lisbon, Portugal 

 ▪ Serviço de Medicina Intensiva da ULSSM 
 

Setembro 2005 – Fevereiro 2010 Formação Específica Anestesiologia 

Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca, Lisboa, Portugal 

 

Janeiro 2004 – Agosto 2005 Internato Geral 

Hospital de Curry Cabral, Lisboa, Porutgal 

 

 

Setembro 2020 

 

 

Julho 2020 

Consultora em Anestesiologia 
Ordem dos Médicos  
 
Especialista em Medicina Intensiva 

 

 Ordem dos Médicos  

   

Maio 2014 EACTA Echo  

Leipzig, Alemanha 

▪ Advanced and accreditation transesophageal echocardiography courses  
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INFORMAÇÃO PESSOAL   

 

 

 
  

Janeiro 2013 Acreditação em Ecocardiografia Perioperatória  

European Association of Cardiothoracic Anesthesiologists / European Society of Cardiology 

http://www.escardio.org/Guidelines-&-Education/Career-development/Certification/Adult-
Transesophageal-Echo/Adult-Transesophageal-Echocardiography-TEE 
 

Setembro 2011 EACTA  Echo  

Ghent, Belgica 

▪ Accreditation transesophageal echocardiography course 
 

 Abril 2010 European Diploma in Anaesthesiology and Intensive Care  

 

Fevereiro 2010 Especialista em Anestesiologia  

Ordem dos Médicos 

 

2003 Licenciatura em Medicina  

Universidade Nova de Lisboa - Faculdade de Ciências Médicas 

Mother tongue(s) Português 

  

Other language(s) UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  

Listening  Reading  Spoken interaction  Spoken production   

German C2 C2 C1 C1 C1 

  

English C2 C2 B2 B2 C1 

  

 Levels: A1/2: Basic user - B1/2: Independent user - C1/2 Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages 

Communication skills Good communication skills  

http://www.escardio.org/Guidelines-&-Education/Career-development/Certification/Adult-Transesophageal-Echo/Adult-Transesophageal-Echocardiography-TEE
http://www.escardio.org/Guidelines-&-Education/Career-development/Certification/Adult-Transesophageal-Echo/Adult-Transesophageal-Echocardiography-TEE
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INFORMAÇÕES ADICIONAIS   

 

 

  

 

 

Membro 

 

 

Publicações 

▪ Member: European Society Anaesthesiology and Intensive Care 

▪ Examiner: European Diploma in Anaesthesiology and Intensive Care – Part II 
 
Prognostic implication and adverde events associated with very high-dose norepinephrine in septic 
shock patientsC Barreiros, M Abecasis, J Martins, S Fernandes 
Intensive Care Medicine Experimental 2019, 7(Suppl 3):00154 
Abstract 
 
Volatile Anesthetics versus Total Intravenous Anesthesia for Cardiac Surgery 
New England Journal of Medicine, 2019 Mar 28; 380(13): 1214-1225  
Tipo de Trabalho: estudo randomizado controlado multicêntrico single-blind 
Collaborator 
 
Unexpected Findings in the Left Atrium of a Patient With a Paravalvular Mitral Leak 
Fernanda Santos Silva, Catarina A. Barreiros, Marisa C. Antunes, Mário O´Mendes, Ângelo L. Nobre 
Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia, 2015; Vol. 29, Issue 6, p1737–1739 
 
Acceleromyography for neuromuscular block monitoring in the postanaesthesia care unit 
H Vilela, C Barreiros, M Esquivel, R Fragoso, T Egídio  
European Journal of Anaesthesiology, volume 25, supplement 44, 2008; p.27 (3AP1-8) 
Abstract 
 
Comparison of acceleromyography and electromyography for neuromuscular block monitoring in the 
postanaesthesia care unit 
H Vilela, C Barreiros, M Esquivel, R Fragoso, T Egídio  
European Journal of Anaesthesiology, volume 25, supplement 44, 2008; p.27 (3AP1-9) 
Abstract 
 
Incidence of postoperative residual curarization in the postanaesthesia care unit 
H Vilela, C Barreiros, M Esquivel, C Madeira, R Fragoso 
European Journal of Anaesthesiology, volume 26, supplement 45, 2009; p.18-19 (1AP5-4) 
Abstract 

  


