
Inês Regina Ferreira Vieira       

Data de Nascimento: 29 de junho de 1991 

Naturalidade: Vila Nova de Gaia 

Nacionalidade: Portuguesa 

Cédula Profissional: 62620 

 

Contacto Profissional 

E-mail: 13473@ulsge.min-saude.pt 

 

Contacto Pessoal 

E-mail: ines.vieiraa@gmail.com 

 

Formação Médica 

- Mestrado Integrado em Medicina pela Faculdade de Ciências da Saúde da Universidade da 

Beira Interior (2010-2016). 

- Programa de intercâmbio clínico no 6º ano de formação do Mestrado Integrado de Medicina 

na Universidade Federal da Paraíba, João Pessoa, Brasil, com duração de 6 meses (2015/2016). 

- Internato de Ano Comum no Centro Hospitalar Tâmega e Sousa. 

- Internato de Formação Especializada em Anestesiologia, Centro Hospitalar Tondela-Viseu 

(2018 - 2022). 

 

Experiência Profissional  

- Médica na Viatura Médica de Emergência e Reanimação (2019-2023). 

- Anestesiologista ULS Gaia e Espinho – Grupo de Anestesia Cardiotorácica (2023-presente) 

- Formadora do Cardiac Surgical Unit Advanced Life Support (CALS) 

 

 

Cargos 

- Integrou a Direção da Secção de Internos da Sociedade Portuguesa de 

Anestesiologia/Portuguese Trainee Network, com o cargo de Secretária, durante o biénio 2019-

2020 

- Presidente da Secção de Internos da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia/Portuguese 

Trainee Network, para o biénio 2021-2022 

- Integra o grupo de trabalho da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia, dedicado ao tema 

Occupational Wellbeing of Anaesthesiologists (outubro/2020 - presente) 

- Integra os Corpos Sociais da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia, como 1ª vogal do 

Conselho Fiscal (2025-presente) 

mailto:ines.vieiraa@gmail.com


Diplomas 

 

- DESAIC 

- Competência em Emergência Médica pela Ordem dos Médicos 

- Pós-graduação em Medicina da Dor pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 

 

 


