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IDENTIFICAÇÃO 

Ricardo Nuno Soares dos Santos Bernardo, nascido a 25 de Janeiro 
de 1983, natural de Torres Novas, Santarém, Portugal.  

Filho de Francisco Guilherme Fazenda dos Santos Bernardo e Noémia 
Duarte Soares.  

§ Cartão do Cidadão n.º 12435301 
§ Cédula Profissional n.º 46917, SRS, Ordem dos Médicos 
§ Telemóvel: 965764210 
§ ricbernardo@gmail.com 

 

RESUMO CURRICULAR 

Licenciado em Medicina pela Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa 
em 2007. 
 
Internato de formação especializada em anestesiologia, Centro Hospitalar Universitário Lisboa 
Norte, entre 2012 e 2017. 
 
Assistente Hospitalar de Anestesiologia desde Outubro de 2017. 
 
Assistente Hospitalar na Hospital de Santa Cruz – ULSLO desde Janeiro de 2026. Desenvolve a 
sua a^vidade no Bloco Operatório de Cirurgia Cardíaca e está presente de forma assídua no 
apoio à realização de procedimentos no âmbito da Cardiologia de Intervenção Estrutural e 
Electrofisiologia. 
 
Integrou, entre 2018 e 2025, o grupo de Anestesiologia Cardíaca do Hospital de Santa Maria 
– ULSSM. Durante 8 anos integrou a equipa da Unidade de Cuidados Intensivos do Serviço de 
Cirurgia Cardiotorácia do Hospital de Santa Maria – ULSSM. 
Par^cipou na elaboração do programa do estágio opcional Anestesiologia em Cirurgia 
Cardíaca, a realizar na ULS Santa Maria, no âmbito dos estágios opcionais que constam do 
internato de formação especialidade de Anestesiologia. 
 
Membro da European Associa.on of Cardiothoracic Anaesthesiology and Intensive Care 
(EACTAIC) desde 2018. 
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Cer^ficação em Ecocardiografia Transesofágica pela European Associa.on of Cardiovascular 
Imaging (EACVI). Supervisor do processo de cer^ficação em ecocardiografia transesofágica de 
vários elementos do grupo de Anestesiologia Cardíaca do Hospital de Santa Maria – ULSSM. 
 
Formador em múl^plas edições do Curso de Anestesiologia Cardiotorácica, realizado na ULS 
Santa Maria, dirigido aos internos da formação especializada de Anestesiologia, desde 2021. 
 
Formador em múl^plas edições do Curso de Analgesia, Sedação, Delirium, Imobilidade e Sono 
no Doente Crí^co, nas Jornadas da Medicina Intensiva do Porto, desde 2018. 
 
Formador no curso pré-congresso Gestão de Hemoderivados - Coagulopa^a no Doente 
Crí^co, no congresso anual da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Cardiotorácica e Vascular, em 
2023. 
 
Assistente Convidado da disciplina de Anatomia II, na Faculdade de Ciências Médicas de 
Lisboa, entre 2010 e 2012. 
 
Assistente Convidado da disciplina Fundamentos de Neurociências, na Faculdade de Ciências 
Médicas de Lisboa no ano le^vo 2012-2013 
 
Monitor Contratado da disciplina Anatomia, Fisiologia e Química Fisiológica, na Escola 
Superior de Enfermagem de Lisboa, entre 2008 e 2010. 
 


