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Plano de ação 

PLANO DE AÇÃO PARA A SECÇÃO DE ANESTESIOLOGIA CARDIOVASCULAR E 
TORÁCICA DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE ANESTESIOLOGIA 

Manter/ estabelecer parcerias com as principais sociedades científicas 
da área:
Sociedade Portuguesa de Cirurgia Cardio-Torácica e Vascular 
(SPCCTV)
Sociedade Portuguesa de Cardiologia (SPC)
Sociedade Portuguesa de Cirurgia Minimamente Invasiva (SPCMIN)
Club de Anestesia Regional (CAR)
Sociedade Portuguesa de Cuidados Intensivos (SPCI)

Organização de programas de formação (cursos, workshops) que 
visem temas transversais às diferentes áreas de intervenção da 
secção:
Ecocardiografia (transtorácica e transesofágica)
Acessos vasculares ecoguiados 
Monitorização hemodinâmica 
Monitorização cerebral 
Anestesia loco-regional 
Abordagem da via aérea em cirurgia torácica 

Iniciar a discussão junto dos orgãos competentes (Ordem dos 
Médicos, Colégios da Especialidade) sobre a criação da competência 
para anestesia em cirurgia cardíaca e torácica

Elaboração de programas formativos para aquisição de competências 
a adquirir durante a formação para as áreas de intervenção da secção 
(bloco operatório, laboratório de Hemodinamica e electofisiologia e 
intervenção vascular). 

Estabelecer parcerias com a secção da Simulação Médica para 
implementação dos programas formativos dirigidos a Internos da 
Formação Especifica e/ou Anestesiologistas em integração

Publicação de manual para suporte formativo 

Elaboração de documentos de orientação relativos a temas da área, 
nomeadamente Patient Blood Management  (PBM) e Enhanced 
Recovery After Surgery (ERAS)

Realização de “survey” a nível nacional para avaliar o estado da arte 
das areas de interesse da secção 




