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E com grande entusiasmo que damos inicio a primeira newsletter da seccdo de neuroanestesia da
Sociedade Portuguesa de Anestesiologia!

Criada em 2016, esta secgao nasce com o propodsito de dar voz a todos os anestesiologistas com interesse na
neuroanestesia. Esta primeira edicao marca o inicio de um novo espac¢o de partilha, atualizagao cientifica e
ligacao entre colegas. Os corpos sociais recentemente eleitos agradecem a confianca depositada e
assumem o compromisso de dinamizar esta seccao, promovendo-a como um verdadeiro ponto de
referéncia para todos os que praticam neuroanestesia ou que simplesmente tém interesse nesta area.

Para o triénio em curso, definimos como objetivos principais a criacao de um evento cientifico prdéprio,
capaz de estimular a partilha de conhecimento e experiéncia, e o reforco do papel da secgcao como elo de
ligagcao entre a neuroanestesia, os cuidados neurocriticos e a comunidade dedicada a investigagao nestas
areas. Queremos construir uma secgao ativa, colaborativa e aberta, onde todos encontram espaco para

aprender, partilhar e crescer. Contamos consigo!
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Os rostos da secgao
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A seccao pretende afirmar-se como um espaco
de promocgao da investigagao nas areas da
neuroanestesia e dos cuidados neurocriticos. v
Assim, desafiamos todos os colegas que ja se Hskis P ESaEa B0

encontram a desenvolver projetos de Pedro Freire Patricia Santos
investigagcao (ou com interesse em iniciar
atividade nestas areas) a juntarem-se a esta Ideias, questoes ou sugestoes?

rede em crescimento. . o . .
Vontade de partilhar experiéncias ou discutir

temas na area da neuroanestesia e dos cuidados
nacional de investigacdao, que permita neurocriticos?

O objetivo passa por criar uma base de dados

identificar  interesses comuns, promover Entre em contacto connosco, a sua participagao é

sinergias e dar Vvisibilidade ao trabalho essenciall

desenvolvido em Portugal.

Se pretende integrar esta iniciativa, partilhe o P
P ° P {/)\- Marca na agenda:
seu nome, contacto e area de interesse de )
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investigagao (para o email da SPA), .5.

contribuindo assim para a construgao de uma EuroNeur02026 June 28 - 30, 2026
. . . L . . BR LS Erasme Hospital

comunidade mais ligada, dindmica e orientada Brussels

para a producao cientifica.
Junte-se a nos! Sugestdo de Leitura:

Introducing the Safe Brain Initiative's EEG boot camp for anaesthesia
for standardised training on how to use the electroencephalogram for

@ SULUL T Spa@spaneSteSIObg 1a.pt perioperative care. (https:/doi.org/10.1186/512871-025-03276-8).



