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I. Experiéncia profissional

a) Actividade assistencial médica (atual).

Desde 2014

Médico anestesista ® Unidade Local de Satide de S3o Jodo (Porto).

Desde a conclusdo do internato da especialidade de Anestesiologia no Servico de
Anestesiologia do Hospital de Sdo. Desempenha fungdes de médico anestesista em
diversas areas e servigos, mais especificamente na Neuroanestesia Pediatrica, onde
desenvolve atividade regular, desde 2016.

Integra, também, a equipa médica de prevencdo para a especialidade de
Neurocirurgia, para o tratamento cirdrgico dos aneurismas cerebrais.

b) Atividade assistencial médica (anterior).

2010- 2014

2009

Médico interno de formagdo especifica em Anestesiologia ® Hospital de Sdo Jodo, EPE
(Porto).

Médico Interno ° Unidade Local de Satide de Matosinhos.

c) Experiéncia na formacdo e ensino.

Desde 2025

Desde 2019

Desde 2019

Professor auxiliar convidado ¢ Escola de Medicina e Ciéncias Biomédicas da
Universidade Fernando Pessoa.

Docente (até 2024) e Professor auxiliar convidado ¢ Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto (FMUP).

Desempenha varias atividades de docéncia no Departamento de Cirurgia e
Fisiologia da Faculdade, além de participar como docente na Unidade de Formacao
Continua em Neuroanestesia, desde 2021.

Formador do curso Advanced technics in airway amanagement (ATAM) e Escola de
Medicina da Universidade do Minho (Braga).
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2017- 2018 | Membro do Grupo de Ensino do internato de formagao especifica em Anestesiologia
e Servigo de Anestesiologia do Centro Hospitalar e Universitario de Sdo Jodo (Porto).

Desde 2017 | Examinador ¢ European Society of Anesthesiology (ESA) (Bruxelas).

Desde 2016 | Formador do curso InAnestesia (Introdugdo a Anestesiologia Clinica) ¢ Escola de
Medicina da Universidade do Minho (Braga).

d) Experiéncia em cargos diretivos e de gestdo.

Desde 2011 | Diretor clinico ¢ Clinica Lagos Vitais (Felgueiras).

e) Experiéncia em cargos de representacao.

Desde 2025 | Representante de Anestesiologia na Comissao de Pds-graduagao ° Secg¢ao Regional
do Norte da Ordem dos Médicos (SRNOM).

Il. Formagao profissional
a) Formacdo médica pds-graduada.
2025 | Detentor da Competéncia em Gestdo de Servicos de Satide ¢ Ordem dos Médicos.

2022 | Grau de Consultor em Anestesiologia ® Administra¢dao Central dos Servicos de Satde.

2014 | Grau de Especialista em Anestesiologia ® Administra¢do Central dos Servigos de Satde.

b) Formac3do académica.

2024 | Doutoramento em Investigagdo Clinica e em Servicos de Satide ¢ Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto (FMUP).

2024 | Pés-graduagao em Gestdo na Saude ¢ Catdlica Porto Business School.

2010 | Pés-graduagdao em Medicina Desportiva ® Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto (FMUP).

2008 | Licenciatura em Medicina ® Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FML).

c) Outras formacdes.

2025 | Curso de Introdugdo a Simula¢dao em Saude ¢ Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto (FMUP).
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2023 | Curso TAT (Teach the Airway Teacher) ® European Airway Management Society (EAMS).
2019 | Curso de formagao de Auditores Clinicos ® Ordem dos Médicos e Dire¢do Geral da Saude.

2017 | Curso de formagdo de formadores em Anestesiologia ° Sociedade Portuguesa de
Anestesiologia.

2014 | Diploma europeu em Anestesia e Cuidados Intensivos e European Society of
Anesthesiology (ESA).

2014 | Curso de fundamentos cientificos da Anestesiologia ¢ Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto (FMUP).

IIl. Outras atividades

Desde 2023 | Membro da Comissao de Acompanhamento e Monitoriza¢dao do Plano Nacional para
a Seguranca do Doente 2021-2026 ° Dire¢do Geral da Saude (DGS).

2013 | Representante dos médicos internos ° Hospital de Sdao Jodo (Porto).

IV. Informagdes complementares

Atividade cientifica.

Desenvolveu atividade cientifica relevante, incluindo vdrias comunica¢ées em congresso
nacionais e internacionais, trabalhos de investiga¢do e 24 publicagdes (16 em revistas cientificas
indexadas). Apresenta um indice h de 7 (Web of Science). (A listagem das publica¢des pode ser
consultada através do link ORCID presente nos dados de identificagdo do presente CV).

Actividade associativa.
Sdécio do Sindicato Independente dos Médicos (SIM), desde 2023.
Sdécio da Sociedade Europeia de Via Aérea (EAMS), desde 2022.
Sécio da Sociedade Europeia de Anestesiologia (ESA), desde 2012.
Sécio da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia (SPA), desde 2010.

Outras competéncias.
Dominio de ferramentas informaticas, nomeadamente Microsoft Word, Excel e Outlook.
Lingua materna: portugués e francés.
Inglés (nivel C1 do QECR).

Porto, 14 de dezembro de 2025.
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